
 

冬キャンプでは、豊かな冬の自然がある宿泊施設で行うため 

通常のキャンプよりもバス移動の時間が長くなります。 

「バスの時間が長いけれど、大丈夫かな？」と 

ご心配される方も多いかと思います。 

できるだけお子様に安心してバスに乗っていただけるように 

途中のSAでチーム分けを行い、基本的には担当リーダーが 

近くに座れるように、と努めております。 

今の時期は感染症対策も含め、基本的にバス車内では 

DVDを見て過ごしますが 

ずっと一緒に過ごすリーダーが近くにいることで 

安心してもらえたというお声もいただいております。 
 

ぜひ「近くのリーダーさんに何でも声をかけてね」と 

送り出してあげてください。 
 

（低学年向きキャンプのみとなりますが、２時間半～３時間ほどで 

 到着する施設もございます。ご心配な方は詳細をご確認ください。） 

 



冬キャンプでは、「雪の中で元気に、安全に活動できるかどうか」が 

ご心配事の１つかと思います。 
 

普段のキャンプ同様、宿泊に伴う生活面のサポートに加えて 

雪プログラムの服装や、持ち物については入念に確認しております。 
 

まずはお部屋の中で、ご準備いただいた持ち物を 

リーダーが一緒に確認しながら準備を行い 

その上で、みんなでお外に出る前に、【服装チェック】を行います。 

「正しい着方ができているかな？」「雪が入りにくいように 

なっているかな？」「忘れ物はないかな？」基本的なことですが 

雪の中でお子様が元気いっぱい遊べるように 

リーダーと一緒に、何度も確認をしています！ 
 

冬のキャンプの醍醐味である雪プログラムの時間が 

お子様にとって、一番素敵な思い出となるよう 

スタッフ・リーダー共々力を合わせて 

「基本」から大切にして、キャンプを運営しております。 
 

また、１年生～３年生対象の【リトルスキーキャンプ】では 

より一層手厚くサポートができるよう、１チームの人数を制限した 

『少人数制チーム編成』を取り入れております！！ 

 



JOFの冬キャンプでは、基本的には毎年お付き合いのある 

宿泊施設・スキー場にてキャンプを行います。 

 

現地の方と、密に連絡を取り合いながら 

積雪の状況や、スキー場のコンディションを 

随時確認して、開催日を迎えております。 

 

自然相手のことですので、積雪状況は毎年様々ですが 

どのような状況下においても、お子様にとって「スキー・ 

スノーボード」の時間もキャンプの大切な思い出となるよう 

現地でも、先生方とコミュニケーションを取りながら 

レッスンを進めてもらいます。 

 

（また、スキーレッスンが難しいと判断した場合は 

 スキー場を変更するなどして、キャンプを 

 実施することもございます。） 

 

プロのインストラクターのレッスンで上達を目指します！！ 
 

 



JOFのスキー・スノーボードキャンプでは 

お子様がスキー・スノーボードをどのくらい上達できたかが 

分かるように当団体独自の「認定レベル」を設けております。 

スキー・スノーボードキャンプにご参加いただいた際に 

インストラクターの先生に判断いただき 

お子様１人１人にレベルを認定しております。 
 

スポーツをする上で、目標を持つこと 

達成感（時には悔しさも）を感じることは 

お子様の成長に欠かせない要素だと考えています。 
 

JOFのキャンプに来て、スキー・スノーボードに挑戦するからこそ 

「スノーボードができるようになりたい」「リフトに乗りたい」 

『スキーが滑れるようになった！』『こんなことができるようになっ

た！』とお子様自身が目標や実感を持てるように 

【ガンバンド】という形で、「頑張った証」をお渡ししております！！ 
 

レベルに応じてもらえる色が変化していくので 

「○色がもらえた！」「次は△色をもらいたい！」と 

お子様にも実感しやすく頑張った証として喜んでいただいております。 
 

 



「雪に飛び込んでみたい」「そりで滑ってみたい」 

「大きな雪だるまをつくりたい！」 

子どもたちが思い描く「やりたい！」は、たくさんあります。 
 

その中には、１人でもできることもありますが 

キャンプでみんなと一緒にやるからこそ 

「やりたい！」は無限に広がっていきます。 
 

雪に飛び込んだときの感触。 

そりで滑ったときの、頬を撫でる風の冷たさや 

ちょっとドキドキする気持ち。 

大きな雪だるまが完成したときの、何とも言えない誇らしい気持ち。 
 

そんな、「体験」や「気持ち」を一緒に共感できる友だちがいること。 
 

そして、そんな友だちがいれば… 

雪に飛び込んだあとに、一緒に笑い合えること。 

そり滑りで競争できること。誰かの「できた！」を一緒に喜べること。 

雪だるまだけのつもりが、みんなと力を合わせれば、大きなかまくら

だって作れること。 
 

そんな無限大の可能性を知ってほしくて、感じてほしくて 

JOFは「雪あそび」のキャンプを行っています。 

 


